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[vaikis kaip dovana...

Santuokos ir Seimos studijy centro bendradarbé Biruté Obeleniené ,Marijos radijo” laidoje
.Gyvybés medis” takart kalbino mamas Zitg ir Irma bei Sios vyra Mindauga, taip pat Vaiky gerovés
centro ,Pastogeé” Jvaikinimo tarnybos vedéjg Kristing Radviliene.

Sakysite, kg dar naujo Seimos gali papasakoti apie save? Tokiy atsivérimy apstu Zurnaly pusla-
piuose - apie tarpusavio santykius, gal dar apie ,madingajg” neistikimybe, nesusikalbéjima su
atZalomis paaugliais, nes problemy, panasiy ir labai savity, Seimose taip pat netriksta. Kodél ncrime
Jums, mielieji skaitytojai, pasilyti dar vieng? Ji labai subtili, apipinta garsiai neaptarinéjamais mitais;”
taCiau neretai sutuoktiniy skaudZiai iSgyvenama - daZniausiai tylomis, slepiant nuo aplinkiniy.

Po laidos supratome, jog turime paradyti apie tuos drasius Zmones, kurie savo problemai spresti
nepasirinko dirbtinio apvaisinimo panacéjos - ,auksiniy vaiky”, bet priglaudé nelaimingiausiuosius
ir patys tapo... laimingi.

Kelyje j susitaikyma

Zita: Nesusilaukéme vaikelio dvylika mety. Per visa
§j ilga laika nerimas dél to nuolat grauzé i§ vidaus. Tai ir
buvo pati skaudZiausia patirtis, nes pasakyti sau, o juolab
kitiems, kad esi kitoks, negali tikétis vaiky, itin sunku.
Kita vertus, savo nevaisingumo nevadinome skriauda, pri-
émeéme padeétj tokig, kokia susiklosté. Galutinai supratus
ir, svarbiausia, susitaikius su mintimi, kad neturésime sa-
vo biologinio vaiko, Zvilgsnis nukrypo j nelaiminguosius,
kurie gyvena be mamy ir teciy. Sirdyje visada puoseléjau
svajone — kazkaip jauciau, kad vis tiek turésiu dukra. Min-
tis jvaikinti mergyte gimé pokalbiuose su vyru. Ir ian-
dien jinai auga pas mus, jai dabar $eseri.

Irma: Prie susitaikymo su bevaikyste taip pat ilgai
artéjome, nes kiekvienam Zmogui natiiralu noréti kadi-
kio, kad jame paliktum dalele saves. Ir Dievas yra prisa-
kes eiti | pasaulj ir daugintis... Buvo skaudu vis aiskiau
suvokti, jog mus tokia laimé aplenks. Nuotaika subjur-
davo, pamacius besilaukian¢iy mama, mazus vaikus —
suprasdavau, kad tai skirta ne man. Ilgai bande tyléti,
pamazu, nors i§ pradziy ir sunkiai, idsikalbéjome su vy-
ru. Pri¢jome i$vady, kad esame nelaimingesni netgi uz
tuos zmones, kuriems dél ligos ar kity nelaimiy teko pa-
laidoti savo vaikus: juk mes né neturéjome galimybes
isgyventi jausmo, ka reiskia jy turétil.. Nusprendéme
mintyse palaidoti $iuos miisy negimusius vaikus ir juos
apraudoje eiti toliau. Tai ir buvo susitaikymas. Sis metas
mudviem su vyru buvo sunkiausias, tac¢iau laikémes kar-
tu, ranka rankon. Kai savo nelaime priémém kaip dova-
ng, ji subrandino kickviena i$ masy kaip asmen;j ir $eima
kaip vieneta.

Mindaugas: A$ ir Siandien nesu tikras, ar galutinai
susitaikiau. Atéjau prie susitaikymo ribos, tatiau pasg-

monéije vis laukiu. Nors Zinau, kad kitaip nebus, kirba
mintis - o gal...

Irma: Kelyje j susitaikyma neturéjome jokiy tarpi-
ninky ar pataréjy. Ir dabar nezinotume, j ka galéty
kreiptis patiriantys panadiy problemy. Patys daug skai-
téme, ypac Sventajj Raéta, doméjomes ir. .. kalbedavo-
més. Mums, moterims, lengviau, nes daugiau ineka-
me, o vyrai savyje viska uZgniauzia. A kalbéjausi su
mama, seserimis. Pokalbius su vyru dazniausiai prade-
davau pati, ir jie daZniausiai nebadavo malonds, geri
pasisedéjimai, taciau labai prasmingi laipteliai susitai-
kymo link, kylant i§ duobés j virdy. Mazdaug po ketve-
riy mety savo bevaikyste jau pajégéme priimti kaip do-
vang, o ne kaip skriauda. Pripazine nevaisingumo fak-
tg, atradome ir naujy savo gyvenimo galimybiy — kar-
jeros, gery darby (galéjome padéti mazam berniukui,
kurj jsivaikinome). Mes galéjome rinktis tai, apie ka
kitu atveju gal nebiitume net pagalvoje.

Skaudinantis
aplinkiniy poziuris

Zita: Aplinkiniy reakcija j misy problemg buvo
skaudi. Spaudé giminés — ko taip ilgai gyvenate be vai-
ky? Atrasdavom $imtus gudrybiy tiesai dangstyti: ai,
véliau, nes dabar tritksta pinigy, dar nejsigijom buto,
labai stinga laiko. O laikas leke labai greitai ir nesijau-
tém ramis. Kiti mums papriekai$taudavo, 3alimais ne-
turéjom atjausti ir palaikyti gebancio Zmogaus, patys
ketverius metus slaugéme onkologinj ligonj. I3orés spau-
dima sunkiai i$gyvenome ir tada, kai mudu sirdyje jau
buvome susitaike su savo skauduliu (nors vyras tai gi-
liau slepé). Ir jei seimoje, dviese, $ig problema neretai
galima kazkaip idspresti, tai pakeisti sustabaréjusj vi-
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suomenés pozitrj labai sudétinga. Tik jsivaikine dukra
pasakéme aplinkiniams.

Irma: Skaudina ir nemazos Zmoniy grupés nuosta-
ta, neva vaiky negali susilaukti todél, kad esi kazka bloga
padares, kazkuo prasikaltes. Si nuomoné tik dar labiau

apkartina bevaikiy Seimy gyvenima. Net paZjstami ka-

talikai j mus Siek tiek paskersakiuodavo - gal vis delto
kazkaip nusidéjote... Visuomené apskritai neturéty
svarstyti nevaisingumo priezasciy, nes siandien jy gali
biiti labai daug ir visai nepriklausanciy nuo dorovés ar
kazkokiy poelgiy. Nustatyta, kad 50 proc. Zzmoniy ne-
vaisingumas néra nulemtas amoraliy veiksmy. O kai
pripaZinome savo problemos fakta ir pasiémeéme jstnj,
susilaukeme jau kitokiy nuomoniy — kad ir madingai,
ir pilietiskai, ir labai moraliai pasielgém...

Pasirinko nelaimingiausiuosius

Zita: Misy biisimaja dukrg pirmasis pamate vyras,
darbo reikalais atsitiktinai lankesis kadikiy namuose. [si-
démeéjo vieng miegandia mergaite, kurig véliau apibudi-
no man, jog buvo susiraukusi kaip tu". Paskui abudu
ten nuvaziavome. Daugiau nieko neprisimenu — tik to
vaiko akis. Kaidikiy namuose kilo kaltés jausmas, jog ne-
gali visy priglausti, apkabinti... Ir kazin kas padare dau-
giau gero — mes dukrai ar dukra mums?.. Be jos bitume
gyvene sau, tinoje prie televizoriaus, gal retkarciais pa-
keliave ir beprasmiskai egzistave. Atsiradus dukrai, m-
sy gyvenimas, Seima, buvimas drauge tapo prasmingas.

Jrma: ] jvaikinimo procesg ,jkritome" labai netycia.
Kadangi visuomenéje sklando mitas, jog jis labai ilgai
tesiasi, pradéjome i§ anksto. Baigéme kursus, buvome
jradyti j eile ir neturéjome kur trauktis. Pried tai su vyru
dar aptaréme mudviejy finansing bei asmenineg situaci-
ja ir klauséme saves, ar galim padaryti dovang sau ir
kitam. Nusprendéme, jog tokia galimybe turime. At-
éje  kadikiy namus jsidéméjome grazy miegantj ber-
niuka. GrjZe svarstém, ar ten dar vaziuosim, nes nesi-
jautém tikri. Tadiau mintis apie t3 kadikelj neapleido

ir kitg diena. Supratome: jei nenuvaZiuosime, tai gaile-
simés, o jei nuvaziuosime, tai pasiimsim jj visam lai-
kui. Pabendravus su $iuo vaikeliu (jei galima tai pava-
dinti bendravimu, nes mazyliui tebuvo du ménesiai),
kai jis mums nusidypsojo, tapo aisku, kad ir mes galim
jam kazka duoti, ir jis mums. Pijus j misy Seima atéjo
labai maZas — trijy meénesiy.

Mindaugas: Ejom, rinkomes tg vaikelj, pragmatis-
kai tikedamiesi, kad bus sveikas, bent jau tuo metu.
Kai pasiemém Pijy, praturtéjom visais atzvilgiais — ir
dvasiskai, ir fiziskai. Issivadavom i3 ilgai slégusios situ-
acijos, kai jautémeés nevisaverciai, kai ne per geriausiai
sekest darbai ir mokslai.

Dirbtinis apvaisinimas -
nepriimtinas

Trma: Neturéjome galimybés pasirinkti apvaisinimo
in vivo, kuris biity priimtinas musy moralés nuostatoms
(Baznycios nuomone, tai leistinas bidas, kada apvaisini-
mas jvyksta moters kiine, skirtingai nuo in vitro, dar vadi-
namo apvaisinimu meégintuvélyje; red. past.). Mums sit-
1é ir dirbtiniy bdy. Taciau biidama mediké gerai iSma-
nau tas procediras ir galimas komplikacijas, Zinojau ir
apie jmanomus Siy ,auksiniy vaiky" apsigimimus. Supra-
tau, kad Ziitbiitinis genetiskai savo vaiko siekimas téra tik
uzgaida, o ne natiiralus noras. Juolab kad ir savas vaikas
gali gimti ne toks, kokio tikiesi.

Zita:. Mes neturéjome dirbtinio apvaisinimo min-
ties ir jos Seimoje net nesvarstéme, nes mums ji nepri-
imtina dél nenatiralumo. Jei neduota, tai neduota, o
save galim realizuoti ir kitaip. Svarbu, kaip patys susitai-
kome su tuo, jog negalime turéti savo vaiky, ir kokia
iSeitj pasirenkame — pavyzdziui, pasidalyti meile su tuo,
kuriam jos labai reikia... Viename Holivudo filme iSgir-
dau, kad vaikai niekada neuzauga tokie, kaip mes nori-
me, bet vis tiek jie uZauga geresni su musy meile, nei
bty uZauge be jos.

Mindaugas: Suprantamas tévy troskimas susilauk-
ti savo vaiky, tadiau nenoras padéti kitam, suteikti meile
apleistam vaikeliui — tai jau nusikaltimas tokia buvo
Mindaugo reakcija i laidos vedéjos komentarq apie vie-
nq Nevaisingy Seimy asociacijos dokumentq, skelbiantj,
jog teisé turéti savo vaiky yra nekvestionuojama ir net
nemoralu esq siilyti jvaikinti).

Irma: Nemazai gydytojy, su kuriais teko susidurti,
pritaré jvaikinimui (Zinoma, ne tie, kurie finansiskai su-
interesuoti sidilyti dirbtinj apvaisinima). Reikia kuo dau-
giau mediky, kurie galéty tai apsvarstyti su savo pacien-
tais. Jvaikinimo idéja turi sklandyti visuomenéje, turi tapti
priimtina visiems ar bent daugeliui, ir tik tada ji galés
subresti atskiro Zmogaus $irdyje. Mintis jsanyti ar jduk-
rinti svetima vaikutj bity kilni alternatyva sunkiam ir
neretai beprasmiskam dirbtinio apvaisinimo keliui.
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Ar tikrai sudeétinga jvaikinti?

Kristina: Kad jvaikinimo procediira ilga ir sudétinga,
téra mitas. Masy tarnyba labai laukia norin¢iy taip pasi-
elgti Seimy, nes jos — tikras issigelbéjimas ir viltis kity
paliktiems vaikeliams. Trijy-$esiy ménesiy laikotarpiu
rengiam kursus, mokome, tvarkome dokumentus ir, jei
viskas gerai, pasiiilome Zengti galutinj zingsnj. Deja, Lie-
tuvoje atliktas tyrimas parodé, jog jvaikis priimtinas tik
13 proc. nevaisingy sutuoktiniy. Visi kiti linke gyventi
be vaiky. Reikia daugiau ir garsiau apie tai kalbéti, nes
zmones abejoja, dazniausiai svarsto vieni, savo namuo-
se. Pasinaudosiu proga pasakyti, kad daug dvejoniy jiems
pades issklaidyti ir nuodugnios informacijos suteiks jy
gyvenamojoje vietovéje veikianti Vaiko teisiy apsaugos
tarnybos (jei tokios néra, tai vietinés savivaldybés socia-
linis darbuotojas) ir missiskio Vaiky gerovés centro ,Pa-
stoge” [vaikinimo tarnyba, jsikiirusi P. Plechavi¢iaus g.
21, LT-49260 Kaunas, tel. (8-37) 31 09 50.

[§ tiesy pasitaiko, kad auginantieji jdukrg ar jstnj
véliau susilaukia savy vaiky - kai baigiasi stresas, jtam-
pa, atlégsta skausmas. Batina kalbétis su nevaisingomis
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vedusiyjy poromis, kad jos neuzsidaryty litidesio ir grau-
zaties kaléjime, parodyti kelia, teikti psichologing pa-
galba. Si pagalba nelengva — esam bande organizuoti
nevaisingy $eimy susitikima, platinom lankstinukus.
Kvietém daug, o atéjo... vienas Zmogus, nors placiai
reklamavome. Ateiti reik$ty pripaZinti savo problemg,
o tai Zmonéms yra per sunku.

[ mus dazniausiai kreipiasi tie sutuoktiniai, kurie ilgg
laika gydési nuo nevaisingumo. Sukrété vienos moters,
galiausiai apsisprendusios paimti augintinj, pasakojimas.
Po 3esiy nesckmingy dirbtinio apvaisinimo procediiry
smarkiai palijo tiek fiziné, tiek dvasiné jos sveikata. Mo-
teris skundeési, jog niekas jos neperspéjo apie galimus bai-
sius 3iy invazijy padarinius. Apgailestavo, kad ryZosi joms
dél savo vyro, kuris nenoréjo ivaikio.;

Irma: Priglobti svetima vaika reikia drasos — juk ne-
zinai nei jo praeities, nei ligy, nei genetikos. Laimi tik
drastis. DZiaugiameés, kad ryzomés, nes atsiradus stnui
miisy Seima tapo turtingesné visais atzvilgiais. DZiau-
giames, kad nepristigome drasos $ia dovang priimti.

Spaudai parengé Dale GUDZINSKIENE




